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El gran derroche 
 
Ya es tradición que la mayoría, por no 
decir todos los españoles compren un 
décimo para la famosa “Lotería de 
Navidad”. A todo el mundo alguna vez 
se le ha pasado por la cabeza ganar 
premios como: “El Gordo”, 
“Euromillones” o la famosa “Primitiva”. 
 
Es increíble la cantidad de dinero que 
se mueve al año en juegos de azar. Los 
españoles gastan de media casi 450 
euros en juegos de azar. En 2016, se 
registró una media de 46 euros de 
media por español en la Lotería de 
Navidad. 
 
Pero... ¿La lotería es tan bonita como 
parece? La respuesta es un rotundo no. 
Como todo, tiene un lado malo, y ese 
lado malo ha acabado con muchas 
familias, tanto en el nivel psicológico, 
como físico, llegando así, algunas 
personas al suicidio. 
 
 
El pozo de la codicia. 
 
Cuando llega a tu poder el tan ansiado 
premio, hay muchas preguntas que nos 
pasan por la cabeza: ¿Debería invertir 
el dinero? ¿Ahorrarlo? ¿Contar que me 
ha tocado? Hay una serie de aspectos 
que se deberían tener en cuenta. 
 
Una de ellas es no propagar a todos los 
vecinos y/o conocidos que te ha tocado 
el Gordo, ya que puedes sufrir 
represalias. Otra sería concienciarse de 
que nada ha cambiado, sólo tienes un 
poco más de dinero, por lo tanto no 
tienes por qué desperdiciarlo, que es el 
error que mucha gente comete. Ya que, 
por la euforia y pensando en caliente, 
puedes emplear el dinero de mala forma. 
 
Al emplear el dinero en malas 
inversiones, en un momento que no sea 
adecuado, o por falta de planificación, 
puedes acabar en bancarrota, lo cual es 
una situación difícil de afrontar y 

remontar, ya que puedes contraer un 
sinfín de deudas por la mala gestión. 
 

 
Imagen 1:Hay que evitar la Bancarrota. 

 
 
Mente fría 
 
Es sorprendente cómo nos podemos 
dejar mover por los impulsos, por los 
estafadores y por las tendencias. 
Somos muy fáciles de influir por los 
demás. Pero es fascinante el caso de la 
joven mallorquina de 29 años y su 
capacidad de obrar para saber 
sobrellevar el premio de Euromillones 
que la tocó (es más rica que la hermana 
de Amancio Ortega). Ella quería pasar 
desapercibida, por lo tanto no dejó de 
trabajar durante 2 años para no levantar 
sospechas, como si no le hubiese 
tocado ni un céntimo. Los valores que le 
quiere inculcar a su hijo son: «No quiero 
que mi hijo sepa que ha nacido rico». 
 
Su ética se podría resumir en que: “No 
porque se haya ganado un premio 
tienes que cambiar radicalmente toda tu 
vida de un día para otro, todo referido a 
lo económico requiere bastante 
paciencia, acompañado de una buena 
toma de decisiones e influencias”. 
 
 
¿Premio para mí o para Hacienda? 
 
«Se debe tributar el 20% de la cantidad 
del premio que supere los 2.500 euros» 
 
En el sorteo del 6 de octubre de 2017 a 
un sólo acertante de Las Palmas le 
tocaron 190 millones de euros, una gran 
cantidad de dinero. El 20% de los 190 
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millones se los quedó Hacienda es decir, 
le quedaron 152 millones de euros. 
 
Además de esto, si es un premio 
compartido tendrá que pagar otro 
impuesto, el impuesto de donaciones 
(exento para importes inferiores a medio 
millón de euros). Lo ideal entonces es 
cuando se vaya a recoger el premio 
identificarse a sí mismo como el 
ganador de una apuesta compartida 
para así evitarse la doble imposición de 
impuestos. 
 
 
¿Dónde invertir? 
 
El 80% de los ganadores de un premio 
de tales dimensiones acaban arruinados 
a los 10 años o incluso en peores 
situaciones, deseando así algunos que 
no les hubiese tocado la lotería. Lo más 
mencionado es «tapar agujeros», lo que 
viene a ser pagar deudas o terminar con 
la hipoteca (teniendo en cuenta que el 
banco te cobrará un 1% de intereses al 
quitarla de golpe). Dependiendo de la 
cantidad del premio, hay que saber 
gestionar y separar la cantidad que nos 
vamos a gastar en un corto plazo, ya 
sea para pagar deudas, hacer viajes, los 
antojos o bienes. Por lo demás hay que 
dividirlo según los plazos en los que no 
vayamos a utilizar el dinero y dentro de 
las categorías temporales, medio, largo, 
jubilación y herencia, se irán 
seleccionando los distintos productos 
financieros. Lo mejor es llevar a cabo 
una correcta planificación financiera y 
distribuir el premio en función de 
nuestras circunstancias y objetivos. 
 
Medio plazo: en fondos de rentas, 
fondos mixtos, productos estructurados, 
productos de seguro-ahorro. La 
rentabilidad puede estar en el entorno 
del 4-5%. 
 
Largo plazo: se puede invertir en 
fondos que inviertan en todo el mundo, 
como dato de referencia histórico; que 
no garantiza que se vaya a obtener la 
misma rentabilidad en el futuro. La 

rentabilidad media de una cartera 
diversificada en todo el mundo ha sido 
superior al 5,5% anual en los últimos 10 
años. 
 
 
¿La Lotería es una maldición? 
 
Depende por donde se mire hemos 
comprobado que puede tener su lado 
bueno y su lado no tan bueno. Hay que 
informarse bastante para tomar 
decisiones. Es cierto que te toque la 
lotería es cuestión de mucha suerte, con 
muy pocas probabilidades, pero si te 
toca, a esa suerte hay que añadirla un 
esfuerzo para finalmente tener una 
buena gestión. 
 

 
Imagen 2: Dinero y la felicidad. 

 
 
Dinero y humildad. 
 
El economista: Richard Layard sostenía 
en 2004 que “20.000 dólares brutos al 
año es la cantidad que marca la frontera 
en EE UU. Al acercarse a esa cifra 
aporta felicidad; pero si se supera, el 
bienestar que se produzca será inferior 
que antes”, debido a que el mismo 
estímulo que da placer se repite tan 
seguidamente en el tiempo que 
comienza a dejar de dar placer o cansar 
al individuo, mientras que este busca 
nuevamente esa virtuosa sensación que 
no volverá a sentir. En el año 2010, un 
nuevo estudio subrayaba que “los 
ingresos afectan al bienestar emocional, 
pero a partir de los 75.000 dólares (unos 
60.000 €) anuales los incrementos de 
renta dejan de tener efecto”. 
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El mensaje es claro. Según Simon 
Dolan: “Un sabio dijo una vez que todo 
lo que se puede contar nunca te llevará 
a la felicidad. El dinero no es un fin, es 
un medio. Quien gane la lotería estará 
inmensamente contento en un primer 
momento, pero pruebe a hablar con él o 
ella al cabo de cinco años”. 

 
Imagen 3: Preso por dinero. 

 

A todos nos pondría alegres llegar a 
casa y enterarte de que nos ha tocado 
la lotería. Pero no por eso nuestra forma 
de ser tiene que cambiar. Hay que 
aprender a gastar lo justo, con algún 
capricho, pero sin pasarse. El dinero 
nos puede llegar a hacer muy egoístas 
e insaciables, ya que cada vez 
querremos más y más, y si no lo 
sabemos llevar nos hundiremos en un 
bucle de derroche. 
 
El dinero no te da la felicidad, sólo te da 
más libertad respecto al ámbito 
económico. 
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