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INTRODUCCION

Mi nombre es Andrea, soy una mujer de
25 afios, vivo en Valencia y me defino
como una persona calmada, ordenada,
sociable y sobretodo, muy optimista,
aungue hubo una época de mi vida, en
la que perdi bastante esperanza y
pensé gque habia perdido oportunidades
a causa de la falta de recursos para
poder ser una persona trabajadora e
independiente.

Acabé la ESO con buenas notas y
decidi meterme en bachillerato para
poder estudiar posteriormente la carrera
que siempre habia sofiado, un doble
grado de bellas artes + disefio integral +
gestion de la imagen, ya que mi suefio
siempre habia sido ser una gran
disefiadora.

Cuando terminé, obtuve buenos
resultados, por lo que ahora solo me
gquedaba hacer medianamente bien
selectividad para poder estudiar lo que
me gustaba, ya que la nota de corte ese
afo estaba en 11,06.

Entré en la carrera y la acabé en los 5
afnos requeridos. Los problemas
empezaron cuando me dieron el titulo y
quise empezar mi propio negocio de
disefiadora, pero para esto necesitaba
un espacio privado en el que realizar las
diferentes tareas que este trabajo
requeria.

A causa de los numerosos gastos que
este negocio supone, entre estos, las
maquinas, las telas, los trabajadores,
etc, no disponia de suficiente dinero
para poder alquilar un local, ya que
ademas era independiente y tenia que
pagar todos los meses el alquiler de mi
piso.

Por desgracia, no soy la Unica que ha
sufrido esto, ya que hay muchos
jovenes que se preparan para tener un
buen futuro, pero finalmente, por

distintos motivos no consiguen llevar a
cabo sus objetivos.

Esta situacibn me causé bastante
desanimo y decidi investigar en internet
y demas, varias alternativas para poder
combatir este bloqueo. Entre todas las
opciones posibles me llamé la atencion
el coworking.

EMPRESAS QUE HAN CONSEGUIDO
EXITO

Estuve indagando sobre esto y obtuve
informacion que me animé bastante ya
que descubri que varias empresas
actualmente importantes, habian
surgido, en parte, desde espacios de
coworking.

Un ejemplo es la empresa Uber,
evaluada entre $80 y $90 mil millones
de dodlares, segun Bloomberg. Esta
empresa naci6 en el espacio de
coworking The Yard en Nueva York, y
desde ahi comenzé su gran triunfo en el
mundo del transporte.

Otro ejemplo podria ser el de Spotify, la
plataforma de musica mas grande del
mundo, que capt6é 100 millones de
usuarios premium y 217 millones de
usuarios totales. Sent6 las bases de un
negocio fijo en el espacio de coworking
RocketSpace de San Francisco.

El atimo ejemplo a comentar es el de
Instagram. El comienzo de todo esto se
dio en el espacio de coworking Dogpath
Labs en San Francisco, que ofreci6 todo
lo que necesitaron los fundadores de
Instagram para dar comienzo a uno de
los proyectos mas exitosos de todos los
tiempos.

¢ DE QUE TRATA EL COWORKING?
El concepto de coworking hace

referencia al espacio de trabajo
compartido donde varias empresas y
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profesionales llevan a cabo su actividad

y donde ningun coworker

(persona

integrante de este espacio de trabajo

colaborativo),
independencia.

perderia su
Estas actividades

pueden ser, sin problema, de diferentes
sectores.

Es la existencia de un gestor la que
marca la diferencia entre el coworking y
una oficina compartida o centro de
negocios.

Imagen 1: Espacio de Coworking

VENTAJAS DEL COWORKING

Permite a los emprendedores
ahorrar costes y alquilar un
espacio de trabajo a un precio
mas barato, fundamental cuando
se inicia una actividad
empresarial.

Flexibilidad de horarios de
entrada y salida como si fuera tu
propia oficina, eres tu mismo
quien escoge a queé hora entrar y
salr y cuantas horas va a
trabajar.

Proporciona la posibilidad de
cooperacion entre los coworkers,
dando asi lugar a apoyo mutuo,
compartiendo ideas y
enriqueciéndolas gracias a las

aportaciones del resto de
coworkers.
Gracias al coworking podra

atender a los clientes y recibirlos
mostrandoles una imagen de
trabajo profesional.

Incrementa la productividad vy
mejora la disciplina, ya que
trabajar desde casa es cémodo,
pero también arriesgado porque
hay més facilidad de distraccion.
En cambio, en las oficinas de
coworking sigue habiendo un
ambiente cémodo pero se
reducen las posibilidades de
desatencién con otros aspectos
ajenos a tu actividad laboral.

La mayoria de oficinas de
coworking ofrecen una buena
ubicacién, ya que suelen estar
situadas en espacios bien
comunicados a los que se puede
acceder facilmente y ademas
estan frecuentemente
transitados. Estos espacios
suelen tener un precio elevado,
pero compartiendo oficina con el
resto de emprendedores te
asegura un precio mucho mas
asequible.

DESVENTAJAS DEL COWORKING

Menos privacidad a la hora de
llevar a cabo reuniones, realizar
llamadas y demas situaciones
gue necesiten intimidad.

Como es obvio, habra mas ruido
en la sala,por lo que, si necesitas

realizar actividades que
requieran  concentracion, es
posible que se te haga
incémodo.

Es posible que tengas
dificultades para tener wuna
buena relacion con todos los
coworkers, Si esto pasa,
desgraciadamente no podras

evitarlo a no ser que quieras
abandonar la oficina.
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e Si algunos emprendedores
realizan la misma actividad es
probable que la competencia
aumente y esto se convierta en
un problema.

CONCLUSION

Tras un tiempo informandome sobre
este asunto, decidi llevar a cabo la
busqueda de algunos/as
emprendedores/as que quisieran
nuevos integrantes en sus oficinas de
coworking. Finalmente me puse en
contacto con un grupo de chicos y
chicas que necesitaban mas gente para
tener un buen funcionamiento. Tiempo
después empecé a formar parte de este
grupo de coworkers y por fin pude
realizar todas las actividades
relacionadas con mi trabajo que me
habia propuesto y ademas a un precio
mucho mas asequible que si lo hubiera
hecho sola, ya que no podria haber
cubierto todos los gastos.

Con todo esto he querido transmitir a
todas aquellas personas que en algun
momento pueden sentir que a causa de
la falta de recursos, no van a lograr
aquello que se proponen, que, no todo
esta perdido y que seguramente tienen
muchas mas oportunidades de las que
creen.

Para esto, es necesario paciencia y una
buena informacién ya que, a través de
esta pueden conocer nuevos métodos y
formas de llevar a cabo sus proyectos.
Fue asi como yo conoci la existencia del
coworking, que por suerte, me ha
proporcionado todo aquello que
necesitaba para empezar y acabar las
actividades relacionadas con  mi
especialidad.

Imagen 2: Esquema explicativo
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